
Planifica Tu Exito
Mensual.



Dice la Palabra de Dios:

“ … la maldición nunca
 vendrá sin causa” 

( Prov. 26:2 )



Robert Kiyosaki dice:

“Cada día tienes el poder
 de decidir tu destino.” 



“Voy a esperar... 
porque me conviene esperar...”

Recompensa Merecida



Cara de SI     o...

¿ Que Cara tenes ?

Cara de NO



“Como se come un elefante ?” 



Cuatro Pilares.

1.- Prudencia
2.- Prevision

3.- Planificacion
4.- Perseverancia

LOS 4 PILARES

Prudencia Prevision Planificacion Perseverancia



Principio de la Dosificacion.

“Dice que los recursos disponibles son
 limitados, y que en la medida en 
que se dosifiquen correctamente, 
se podran aprovechar al maximo.”



“Es el Plan preventivo que debemos 
elaborar para poder garantizar

 que los Gastos se realicen 
conforme a lo presupuestado.” 

PCP 
Plan de Control Presupuestario



Estratégico
Al planificar es muy importante que:

1.- Seamos realistas
2.- Que Identifiquemos los obstáculos que 

nos puedan impedir alcanzar lo que 
estamos planificando.

 PCP.-



1º. Recuperar la posesión de nuestros 
Ingresos.

2º. Establecer mi Verdadera Capacidad de 
pago.

3º.Hacer un plan para salir de deudas.
4º. Contemplar el Ahorro ( 3 motivos ).

 PCP.-



1º. Debo determinar cuanto debo.
2º. Debo determinar cuanto GANO.
3º. Debo determinar cuanto GASTO.

4º. Debo Compararlos.
5º.Debo Ajustarlo ( Si hace Falta).

6º Debo hacer un Plan para salir de Deudas.
7º.Debo controlar su ejecución.

PCP.-



1º. Debo determinar cuanto debo.

Nombre de
la deuda

Contacto y
número de
Teléfono

Cantidad
que todavía

Debo

Cuota o
pago

Mensual

Interés que
me están
Cobrando

Cantidad de 
Cuotas 

Pendientes

Tarjeta 1 Deuda Facil
123-4567  1.350.000  120.000 24 %

Financiera 1 Te Esclavizamos
998-8776  2.368.000  148.000 16 % 16

Financiera 2 Veni Servinos
234-5678  1.781.000  137.000 15 % 13

Cooperativa 1 Tu Amo
887-7655  4.464.000  248.000 13 % 18

Préstamo de
Papá

Puro Corazon
234-5678  650.000 

Amigo 1 Iluso Duarte
234-5678  560.000  

Amigo 2 Inocente Gomez
112-2334  440.000  



2º. Debo determinar mis Ingresos.
Cuanto Gano.

PCP.-



Planilla de Ingresos.- GANO

  Ingresos.- GANO Monto

1 Dinero que gana el esposo  

2 Dinero que gana la esposa  

3  Alquileres.  

4  Dinero del extranjero.  

5    

6    

A Total de Ingresos Bruto  



3º. Debo determinar mis Gastos.

La Sugerencia es separar los GASTOS
 en dos grupos … 

…. Gastos Iniciales y …
… Gastos Cotidianos. 



Primero ..... Gastos Iniciales 
1.- Primero es lo Primero …

2.- Pague al Gobierno …
3.- Páguese a usted primero …

4.- Pague a los demás …

PCP.-



  Gastos Iniciales Monto

1 Diezmo  

2 DAR - Ofrendar  

3 Páguese Primero a Usted  

  * Fondo de Emergencia  

  * Fondo de Compras  

  * Fondo de Edad Madura  

4 Pago Deudas  

B Total Egresos Iniciales   



Segundo.... Gastos Cotidianos. 

1.- Comidas.-
 

- Incluya todos sus gastos en alimentos.
- Incluya comidas afuera de la casa, en su 
  lugar de trabajo.  
- Las salidas los fines de semana a comer 
  afuera pueden ir en “entretenimiento”. 
 



Gastos Cotidianos. 

2.- Vivienda.-
 

- Consideremos aqui: 
  Alquiler, Hipoteca, Impuestos, Seguros,
  Luz, Agua, Teléfono, Gas, Mantenimiento,
  Cable, Internet, Celulares, Empleada  
  Domestica, Niñera, Jardinero, Otros gastos. 
 



Gastos Cotidianos. 

3.- Transporte.-
 

- Consideremos aqui: 
  Pagos mensuales del auto, moto, bicicleta,
  Impuestos, Patente anual, Combustible, 
  Seguro del auto, Reparaciones (promedio),  
  Mantenimiento (promedio), 
  Transporte público, Otros gastos. 
 



Gastos Cotidianos. 

4.- Gastos de Salud.-
 

- Consideremos aqui: 
  Pago a los médicos, Gastos de dentista,
            Compra de medicamentos, Cuota del 
  seguro médico, Compra de lentes de 
  Contacto, Gimnasio, Vitaminas, 
  Suplementos alimenticios, Otros gastos de 
  salud. 
 



Gastos Cotidianos. 

5.- Educacion.-
 

- Consideremos aqui: 
  Cuota Escuela / Colegio / Univ., Matriculas,
  Útiles, Uniformes, Transporte Escolar,  
  Recreo, Música,  Profesor/a Particular, 
  Libros, Cursos de capacitación, Otros.
 



Gastos Cotidianos. 

6.- Vestimenta.-
 

- Consideremos aqui: 
  Un monto estimado de lo que gastamos en 
renovar el vestuario nuestro y de nuestros 
hijos. Si no se gasta en el mes queda como 
una prevision de gasto.
 



Gastos Cotidianos. 

7.- Entretenimiento.-
 

- Consideremos aqui: 
  Vacaciones, Restaurantes, Cines, Salidas 
  de paseo, alquiler de DVDs, entrada a la 
  Cancha, Cuotas clubes... 
     Todo aquello que para nosotros sea
  recreación.
 



Gastos Cotidianos. 

8.- Varios.-
 

- Consideremos aqui: 
  Diarios, Revistas, Suscripciones, 

  Cosméticos, Peluquería, Lavandería, 
  Tintorería, Cumpleaños, Aniversarios,
  Navidad, Ayuda padres, Ayuda familia,

  Envíos al exterior, Otros.
 



  Gastos Cotidianos Monto

1 Comida  

2 Vivienda  

3 Transporte  

4 Gastos de Salud  

5 Educacion  

6 Vestimenta  

7 Entretenimiento  

8 Varios  

C Total  



4º. Debo Compararlos.

PCP.-



Comparativo Ingresos 
vs. 

Gastos Actuales

Comparativo

Total Ingresos “Gano”  

Total Gastos Iniciales  

Total Gastos Cotidianos  

Diferencia  



Debemos conseguir equilibrar nuestros
Ingresos con nuestros Gastos.

Lo Principal no es cuanto Gano …
 sino cuanto Gasto.

PCP.-



5º.Debo Ajustarlo.

PCP.-



Nuevo Compromiso de Gastos.

  Gastos Monto Meta

1 Comida  900.000 750.000 

2 Vivienda    

3 Transporte    

6 Ropa    

7 Entretenimiento  400.000  300.000

8 Varios  200.000  100.000



Nuevo Compromiso de Gastos

Al tener “Pactado” el Nuevo Compromiso de 
Gastos, voy a conocer...

… Mi Capacidad de Pago mensual... 
Y con este dato...

Puedo pasar al siguiente paso... 
Construir el camino que me va a librar 

De las deudas... 



6º.Debo hacer un Plan para salir de Deudas.

DEUDA MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6 MES 7 MES 8

Tarjeta 1 80.000 80.000 80.000 80.000 80.000 80.000 80.000 80.000

Financiera 1 90.000 90.000 90.000 90.000 90.000 90.000 90.000 90.000

Financiera 2 90.000 90.000 90.000 90.000 90.000 90.000 90.000 90.000

Cooperativa 1 120.000 120.000 120.000 120.000 120.000 120.000 120.000 120.000

Préstamo de
Papá 20.000 20.000 20.000 20.000 20.000 20.000 20.000 20.000

Amigo 1 20.000 20.000 20.000 20.000 20.000 60.000 100.000 100.000

Amigo 2 80.000 80.000 80.000 80.000 80.000 40.000

500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000 500.000



7º.Debo controlar su ejecución.

PCP.-



PRINCIPIO DE DOSIFICACION



DOSIFICAR LOS EGRESOS

Primera Segunda Tercera Cuarta

Rubro Monto 
Mensual 8 dias 8 dias 8 dias 7 dias

Comida  800.000        

Gasolina 400.000         

Entretenimiento 400.000         

Miscelaneos 200.000         

           



DOSIFICAR LOS EGRESOS

Primera Segunda Tercera Cuarta

Rubro Monto 
Mensual 8 dias 8 dias 8 dias 7 dias

Comida  800.000 200.000 200.000  200.000  200.000 

Gasolina 400.000   100.000 100.000  100.000  100.000 

Entretenimiento 400.000   100.000 100.000  100.000  100.000 

Miscelaneos 200.000   50.000 50.000  50.000  50.000 

           



CLAVE

"Si ya sabes que hacer y no lo 
haces, entonces estas peor que 

antes."(Confucio).            

No es suficiente capacitarte, debes hacer lo 
que aprendiste. 
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